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Clovék a jeho svét

Vyuka sméfuje k:

praktickému poznavani mistnich a regionalnich skutec¢nosti a k utvareni pfimych zkusenosti
zaka

osvojovani vhodného chovani a jednani mezi lidmi, k seznameni se se zakladnimi pravy a
povinnostmi

orientaci v déjich a v Case, k probuzeni zajmu o minulost a kulturni bohatstvi zemé

uvédomeéni si spojitosti Zemé a Zivotu na ni a dileZitosti ochrany Zivotniho prostiedi

pozndvani ¢lovéka jako Zivé bytosti a k uvédoméni si odpovédnosti za zdravi a bezpecnost svoji i
jinych

Predmét se ¢leni na oblasti:

misto, kde Zijeme
lidé kolem nas
lidé a cas




® rozmanitost pfirody

e (lovék ajeho zdravi
Vyucovaci predmét Prvouka se vyucuje jako samostatny predmét v 1. - 3. ro¢nik 2 hodiny tydné.
Vyuka probihd v kmenové tfidé, vyuzivd se ale i pocitacové pracovny. Je doplnéna navstévami
informacniho centra, knihovny, muzei, exkurzemi, nau¢nymi pofady. Mnoha témata jsou vhodna pro
praci v terénu, v zooparku Chomutov, pfi rznych divadelnich a kulturnich akcich, ve $kole v pfirodé. Zaci
pracuji v ramci predmétu samostatné, ve dvojicich, ve skupinach i hromadné. Ucivo je doplnéno pokusy
a praktickymi cvi¢enimi 7ak(. Zafazujeme i kratkodobé a dlouhodobé projekty. Zaci budou vyuZivat
vyukové programy zamérené na polytechniku, rozvoj gramotnosti a na ekologii v DDM lJirkov.

e Clovék a jeho svét

Kompetence k uceni:
e ucitel vede Zaka k orientaci ve svété informaci
e 73k samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovndva, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry
e ucitel vede Zaky umérné véku k pouzivani internetu
e uditel vyuZivd moderni ndzorné pomucky a programy
e ucitel vede Zaky ke spolupraci a praci vtymu

Kompetence k feseni problémd:
e ucitel pouzivd metody, které vedou Zaky k objeviim, fesenim a samostatnym zavériim
e zak vnima problémové situace, rozpozna a pochopi problém, promysli a naplanuje zpUsob reseni
na zakladé vlastniho usudku a zkuSenosti
e uditel se Zaky vytvari aktivni a pozitivni postoj k feseni ekologickych a globalnich problém{
e ucitel se Zaky resi situace, které vznikaji pti vyuCovani i mimo néj (napfr. konflikty mezi zZaky,
problémy s kazni a s chovanim, nedodrzovdani zadvaznych pravidel; komunikace s jinymi lidmi)

Kompetence komunikativni:
e ucitel rozSifuje slovni zadsobu v osvojovanych tématech
e 74k pojmenovava pozorované skutecnosti a zachycuje je ve vlastnich projevech
e ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci kombinuji informace z rGznych zdrojl
e 73k vyuziva rizné prostfedky pro komunikaci se svym okolim

Kompetence socialni a personalni:
e ucitel umoznuje Zzakim prezentovat vysledky jejich prace, vzajemné si sdélovat pocity a nazory
e 7ak chdpe potiebu efektivné spolupracovat s druhymi, ocenuje jejich zkusenosti, respektuje




rGzna hlediska a nazory
ucitel vede zaky k toleranci, k respektovani lidi s handicapem

Kompetence obcanské:

ucitel zohlednuje spolecenské i prirodni déni

zak chape zakladni ekologické souvislosti, respektuje poZadavky na kvalitni Zivotni prostredi,
utvari si ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvoram

ucitel ptipravuje zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatfujici sva prdva a plnici své
povinnosti

ucitel do vyuky zafazuje nacvik vhodného spolecenského chovani, nacvik feseni sporli mezi
spoluzaky, feSeni problémovych situaci (napf. poskytnuti prvni pomoci, zvladnuti krizové
situace...)

ucitel vede zZaky k tfidéni odpadu ve tfidé, ve Skole, doma...

Kompetence pracovni:

ucitel vede zZaky ke spravnému pouzivani nastrojl, materiald a vybaveni
zak pouziva ucinné materidly, ndstroje a vybaveni
Zak pristupuje k praci s ohledem na své zdravi i zdravi druhych

Kompetence digitalni:

ucitel klade ddraz na vytvareni spoleénych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci s
technologiemi a na jejich dodrzovani

ucitel vede Zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostfedi, k ochrané
osobnich Udajl a k uvédoméni si, které Gdaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejnovat
a proc

ucitel vede Zaky k respektovani autorskych prav pri vyuZivani obrazk(, videi a informaci

ucitel vede zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napf. zafazovanim
relaxaénich chvilek

ucitel motivuje zaky ke zkoumadni pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuZivani
digitdlnich map a navigaci

ucitel dava zaklm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusl s Gcelnym vyuZitim
digitalnich technologii

3

Hodnoceni a klasifikace jsou specifikovany v kapitole Hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka (zplsoby a
kritéria hodnoceni).




CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a
rozlisi mozna nebezpecdi v nejblizsim okoli

orientuje se v okoli svého domova a skoly, znd
jednotlivé ¢leny uzké i Siroké rodiny, orientuje se
v pfibuzenskych vztazich, wuvede priklady
domdcich praci

domov - orientace v misté bydlisté, znalost adresy
Skola - prostfedi Skoly, Cinnosti ve Skole, okoli
Skoly, bezpecna cesta do $koly; rizikova mista

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

orientuje se v zdkladnich rodinnych a
pribuzenskych vztazich, vypravi o domové i
udalostech rodinného Zivota, poznavd v case
etapy Zivota, toleruje pfirozené  odliSnosti
spoluzdak i jinych lidi

rodina - postaveni jedince v rodiné, role ¢lenl
rodiny, pribuzenské a mezigeneraéni vztahy,
vypravovani o rodiné, o svém pokojicku

CJS-3-3-01 vyuZiva ¢asové Udaje pfi Feseni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

orientuje se v kalendafi, v Case, popiSe rocni
obdobi, popise sv{j rezim dne, uvede priklady
svatk(l a vyznamnych dn(

orientace v ¢ase, denni rezim dne, ro¢ni obdobi,
soucasnost a minulost, statni svatky a vyznamné
dny

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné

pozoruje a popise viditelné zmény v prirodé,

znaky rocnich obdobi, zmény v pfirodé

promény v pfirodé v jednotlivych roénich | charakterizuje zakladni znaky ro€nich dob prace na zahradé, v sadé, na poli, na louce
obdobich
CJS-3-5-01  uplatiiuje  zaékladni  hygienické, | pozndva zasady zdravého Zivotniho stylu péce o zdravi - zdravi, zakladni hygiena, strava,

rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

lidské télo

CJS-3-5-02  rozeznd  nebezpe&i  rlizného
charakteru, vyuZivd bezpecna mista pro hru a
traveni volného ¢asu; uplatiuje zdkladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silnicniho provozu,
jednd tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

znd a uplatiuje zdkladni pravidla ucastnika
silni¢niho provozu, znd zakladni dopravni znacéeni

druhy dopravy a zptsoby moderniho cestovani
zdkladni dopravni znaceni, pravidla silni¢niho
provozu

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na
dospélych pfi mimoradnych udalostech

pokyny

ziskava informace o ochrané osobniho bezpedi v
rGznych nenaddlych situacich a prostredich,

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojend - osobni bezpedi, mimoradné situace,




OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

adekvatné reaguje na pokyny dospélych pfi

mimoradnych situacich

pokyny, pfikazy, zakazy

Z4ci respektuji odli$nosti, sezndmi se s rliznymi narodnostmi a zakladnimi kulturnimi zvyklostmi v zemich jejich spoluzakd ze zahranici.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Snaha o dobré vztahy, empatie, chovani podporujici dobré vztahy, respektovani, podpora a pomoc, vztahy ve tfidé, pribézna prace s dynamikou tridy.

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v
okoli skoly

orientuje se v okoli svého domova a Skoly

domov - orientace v misté bydlisté
skola — okoli skoly, prostredi Skoly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do koly

popisSe a zvladne cestu do Skoly

Skola — cesta do Skoly

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydli$té na
mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného
kraje

zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje

obec — (mésto), jak a kde bydlime

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych pfislugniki a
vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké pfibuzenské
vztahy

orientuje se v zdkladnich rodinnych a

pfibuzenskych vztazich

rodina - postaveni jedince v rodiné, role ¢lenl
rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy,
vypravovani o rodiné

CJS-3-2-01p  dodriuje  zakladni

spolecenského chovani

pravidla

osvoji si zakladni pravidla spolec¢enského chovani

zakladni pravidla chovani v rodiné, ve Skole a ve
spolecnosti

CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&znéjsi povolani a
pracovni ¢innosti

pojmenuje nejbéznéjsi
Cinnosti

povolani a pracovni

prace dospélych - povolani

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v
Case

orientuje se v ¢ase, popise ro¢ni obdobi, uvede
priklady svatkd a vyznamnych dnd

orientace v ¢ase, rocni obdobi, statni svatky a
vyznamné dny

CJS-3-3-01p zné rozvrieni svych dennich ¢innosti

popiSe svlij denni rezim

denni rezim dne — ¢asti dne (rano, dopoledne,
poledne, odpoledne, vecer, noc)

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise
nékteré viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

pozoruje a popiSe viditelné zmény v pfirodé,
charakterizuje zakladni znaky ro¢nich dob

znaky ro¢nich obdobi, zmény v pfirodé
prace na zahradé, v sadé, na poli, na louce
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CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domacich a
volné Zijicich zvirat

poznd nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich
zvirat

domdci zvitata a jejich mladata
volné Zijici zvifata a ptaci

CJS-3-4-02p pojmenuje zékladni druhy ovoce a
zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny
poznd nékteré lesni plodiny, rostliny, kefe a
stromy, pozna nékteré jarni kvétiny, luéni kvétiny

ovoce a zelenina
lesni plodiny, rostliny, kefe, stromy
jarni a luéni kvétiny

€JS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvldda
sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a pocity;
zvlada osetfeni drobnych poranéni

pozndva zasady zdravého Zivotniho stylu

péce o zdravi — denni rezim, osobni hygiena
zdravy Zivotni styl, spravna vyziva, nemoc, Uraz

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpedi; dodriuje zasady
bezpecného chovani; neohroZuje své zdravi a
zdravi jinych

rozezna nebezpeci; dodriuje zdsady bezpecného
chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a
nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani v
rizikovém prostredi

CJS-3-5-02p  uplatfiuje  zakladni  pravidla | uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovéni | zakladni dopravni znaéeni, pravidla silni¢niho
bezpecného chovani Ucastnika silnicniho provozu | Ucastnika silni¢niho provozu provozu
CJS-3-5-04p reaguje adekvatné na pokyny | ziskavd informace o ochrané osobniho bezpedi v | mimorddné udélosti a rizika ohroZeni s nimi

dospélych pfi mimoradnych udalostech

rGznych nenadalych situacich a prostredich,
adekvatné reaguje na pokyny dospélych pfi
mimoradnych situacich

spojend - osobni bezpeci, mimoradné situace,
pokyny, pfikazy, zakazy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

Zaci respektuji odlignosti, seznami se s rliznymi ndrodnostmi a zakladnimi kulturnimi zvyklostmi v zemich jejich spoluzakd ze zahraniéi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Snaha o dobré vztahy, empatie, chovani podporujici dobré vztahy, respektovani, podpora a pomoc, vztahy ve tfidé, pribézna prace s dynamikou tfidy.

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu rdznych
povolani a pracovnich ¢innosti

rozsifuje si poznatky o rodiné, zaméstnani rodicd,
pozndva dalsi pracovni profese a rozliSuje vyznam
a potfebu rGznych povolani a pracovnich ¢innosti

rodinné role, povolani




CJS-3-3-01 vyuZiva ¢asové Udaje pfi fedeni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

rozsifuje si povédomi o kulturnich zvycich a
tradicich, pozndva vyznam a historii statnich
svatk(, orientuje se a casové zaradi uddlosti
denniho rezimu, rozliSuje dé v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

zvyky, tradice, statni svatky, denni rezim, minulost,
pritomnost, budoucnost, vyvoj v ¢ase

CJS-3-5-01  uplatfiuje  zékladni  hygienické,
reZimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a c¢innostmi vztah
ke zdravi

pouzivd v praxi zakladni hygienické navyky, dba o
své zdravi a zdravi svych spoluzak(, rozsifuje si
poznatky o lidském téle, svym jednanim se snazi
predchazet nemocem, pripadnym drazlm,
dodrZuje zasady bezpecného chovani v prostorach
Skoly i mimo ni

lidské télo, zdravi, nemoc, Uraz, hygienické navyky

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuZivd bezpecna mista pro hru a
traveni volného casu; uplatiuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani Ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

rozezna nebezpedi rlizného charakteru, které mu
hrozi v jeho okoli, vyuziva bezpeéna mista pro hru
a traveni volného ¢asu

pravidla bezpec¢ného chovani

CJS-3-5-03 chovd se obezfetné pii setkdni s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna; v pfipadé potieby pozdda o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby
komunikace s operatory tisiovych linek

chova se obezretné pti setkani s nezndmymi lidmi,
dokdaZe pozddat o pomoc

nacvik odmitani, formulace zadosti o pomoc, Cisla
tisnového volani, spravny zpUsob voladni na
tisfiovou linku

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na
dospélych pfi mimoradnych udalostech

pokyny

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych situacich

mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojena — postup v pripadé ohroZeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spoleénost a $kola

Z4ci spole¢né tvoti pravidla tiidy, vnimaji dilleZitost dodrzovani pravidel ve $kole i mimo ni.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Zaci se seznamuji s tématem domov, narodni povédomi, znaji zakladni kulturni tradice u nas a v zemich spoluzakai.

o




CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v
okoli skoly

orientuje se v okoli svého domova a skoly, zna
adresu bydlisté

domov - orientace v misté bydlisté, ma adresa
Skola — nase Skola, prostiedi skoly a Zivot ve skole,
¢innosti ve Skole, Zivot v okoli Skoly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do koly

popisSe a zvladne cestu do Skoly

bezpecna cesta do skoly; rizikova mista a situace

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych pFislunikd a
vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké pribuzenské
vztahy

chape Sirsi pfibuzenské vztahy v rodiné

rodina — postaveni jedince v roding, role clenl
rodiny, ptibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot
a funkce rodiny

CJS-3-2-01p  dodriuje
spolecenského chovani

zakladni pravidla

dodrzuje zakladni pravidla spolec¢enského chovani

mezilidské vztahy, zakladni pravidla
spolecenského chovani vrodiné, ve Skole a ve
spole¢nosti, jednani vobchodé, na posté -
nakupujeme, telefonujeme

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozliduje dé&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

zvladne jednoduchou orientaci v ¢ase — minulost,
pfitomnost, budoucnost

soucasnost a minulost v nasem zivoté

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domécich a
volné Zijicich zvirat

pozna nejbéznéjsi druhy domadcich a volné Zijicich
zvirat

domaci zvitata a jejich mladata
volné Zijici zvifata a ptaci, odlet a pfilet ptakd,
hnizdéni, vyznam ptactva

CJS-3-4-02p pojmenuje zékladni druhy ovoce a
zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

dodrZuje pravidla sprdvného chovani k pfirodé,
zvladne tfidéni odpadu, vyjmenuje Zivelné
pohromy

lesni stromy, jarni a luni kvétiny, péce o Zivotni
prostiedi, chovani v pfirodé, tridéni odpadd,
Zivelné pohromy

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

popiSe Casti hlavy a obliceje, nase smysly

(orientacné), prsty na ruce

lidské télo — stavba téla, Zivotni potieby clovéka,
lidské smysly

CJS-3-5-02p  uplatfiuje  zakladni  pravidla
bezpecného chovani Ucastnika silnicniho provozu

uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu

bezpecné chovani v silnicnim provozu, dopravni
znaceni

CJS-3-5-03p chovd se obezietné pii setkdni s
neznamymi jedinci; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfiovych linek

chovd se obezretné pti setkani s neznamymi lidmi,
dokdaze pozadat o pomoc

nacvik odmitani, formulace Zadosti o pomoc, Cisla
tisnového volani, spravny zplGsob volani na
tisnovou linku

CJS-3-5-04p reaguje adekvatné na
dospélych pfi mimoradnych udalostech

pokyny

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych situacich

mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojend — postup v pripadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén)




VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanskd spoleénost a $kola

Zaci spole¢né tvofi pravidla tFidy, vnimaji ddleZitost dodrzovani pravidel ve $kole i mimo ni.

CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a
rozlisi moZndnebezpecdi v nejblizsim okoli

oznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté
aSkoly a vyznaci a jednoduse popiSe cestu na
uréenémisto

adresa a telefonni Ccislo, kontakt na rodice,
orientace vnejblizsim okoli bydlisté

CJS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje a obsluiného centra CR,
pozoruje a popiSe zmény v nejblizsSim okoli, obci
(mésté)

pojmenuje své mésto a popiSe zmény v nejblizSim
okoli svého bydlisté

nejdllezitéjsi Casti obce, jednoduchy orientaéni
planek

CJS-3-2-01 rozliduje blizké piibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k  pfirozenym
odliSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role
rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi a uci se
toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzakl a
jinych lidi

pojem rodina, zakladni povinnosti a prava ¢lent
rodiny, vhodné chovani k jednotlivym ¢lenlm
rodiny

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu rdznych
povolani a pracovnich ¢innosti

pojmenuje rliznd povolani a pracovni ¢innosti a
zjednodusené popise jejich prinos spole¢nosti

pojmy dusevni a fyzickd prace, cinnosti lidi,
profese

CJS-3-3-01 vyuZivd ¢asové Udaje pfi feseni rdznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

vybavi si zakladni ¢asové Udaje pfi feSeni béznych
situaci v Zivoté; rozliSuje pfitomnost, minulost a
budoucnost

orientace v Case; pojem pfitomnost, minulost,
budoucnost

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

pozndva kulturni ¢i historické pamatky ve svém
okoli a reprodukuje nékteré vyznamné udalosti
regionu

Casti obce, orientace v okoli Skoly a bydlisté,
vyznamné uddlosti regionu

CJS-3-3-03 uplatriuje elementdrni poznatky o
sobé, o rodiné a cinnostech clovéka, o lidské

uplatiiuje zakladni poznatky o sobé&, o rodiné a
¢innostech c¢lovéka, na pfikladech porovnava
soucasnost a minulost

pojem rodina, zakladni povinnosti a prava ¢lent
rodiny, vhodné chovani k jednotlivym c¢lentim
rodiny, orientace v case; pojem pfitomnost,




spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na
pfikladech porovndva minulost a soucasnost

minulost, budoucnost

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré ptirodniny podle
napadnych uréujicich znakl, uvede priklady
vyskytu organismU ve znamé lokalité

vytvafi skupiny pfirodnin a uvede priklady
organismu a jejich vyskytu v dané skupiné

organizmy a jejich vyskyt v urcitém ptirodnim
spolecenstvu

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢éiny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistrojl

rozezna rGzné vlastnosti latek  pomoci
jednoduchych pokusli, méfi zakladni veliciny
pomoci jednoduchych nastrojl a pfistrojl

vlastnosti latek, zakladni veliciny, méreni

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuZivd bezpecna mista pro hru a
traveni volného casu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu,
jednd tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

znd a uplatiuje zdkladni pravidla uUcastnika
silni¢niho provozu, zna zakladni dopravni znaceni

druhy dopravy a zplUsoby moderniho cestovani,
komunikace pomoci telefonu

zdkladni dopravni znaceni, pravidla silni¢niho
provozu

CJS-3-5-03 chovd se obezfetné pfi setkdni s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna; v pfipadé potreby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfiovych linek

zvladne pfi komunikaci s operatory tisnovych linek
poskytnout nezbytné dileZité Gdaje o sobé i
krizové uddlosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

adresa a telefonni Ccislo, kontakt na rodice,
orientace v nejblizsim okoli bydlisté
zpUsob komunikace s operatory tisfiovych linek

Voda - vyznam vody pro Zivot, ochrana jeji Cistoty, vyznam pitné vody, ovzdusi - vyznam pro Zivot, klimatické zmény, Cistota ovzdusi u nas, ptda - zdroj
vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, ochrana pldy, pfirodni zdroje - principy hospodareni s nimi, vyuZiti a jejich ziskavani.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanskd spoleénost a $kola

Skola jako prostor otevieného a demokratického spoleéenstvi, princip demokracie v kazdodennim Zivoté koly.

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v
okoli Skoly

orientuje se v okoli svého domova a Skoly

domov - orientace v misté bydlisté, ma adresa,
okoli skoly, prostfedi skoly, zaméstnanci Skoly




CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do koly

popisSe a zvladne cestu do Skoly

bezpecna cesta do skoly; rizikova mista a situace

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych pFislusnikd a
vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké pribuzenské
vztahy

chape Sirsi pfibuzenské vztahy v rodiné

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lend
rodiny, ptibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot
a funkce rodiny

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla

spolecenského chovani

dodrzuje zakladni pravidla spolec¢enského chovani

vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani -
ohleduplnost, etické zdsady, zvladani vlastni
emocionality; predchazeni konfliktdim

CJS-3-2-01p pfi setkdni s nezndmymi lidmi se
chova adekvatné

zna, jak se chovat pfi setkani s neznamymi lidmi

rizikové situace; rizikové chovani - ndvykové latky,
integrovany zachranny systém, telefonni Cisla
tisnového volani

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odli¥nostem
spoluzakd, jejich prednostem i nedostatkiim

projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatkiim

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,
principy demokracie, vztahy mezi chlapci a
dévcaty v daném véku, prvky sexudlni vychovy

CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&znéjsi povolani a
pracovni ¢innosti

pojmenuje rtizna povolani a pracovni ¢innosti a
zjednodusené popise jejich prinos spolecnosti

pojmy dusSevni a fyzickd prace, cinnosti lidi,
profese

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v
Case

urci, kolik je hodin, orientuje se ptimérené véku
v Case

uréovani ¢asu — ¢tvrt, pul, tfi ¢tvrté, celd
kalendat, rok, rocni obdobi, mésice, den, tyden,
dny v tydnu, ¢asti dne

CJS-3-3-01p znéa rozvrzeni svych dennich ¢innosti

popise svlij denni rezim

volny cas - vyuziti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozliduje dé&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

zvladne jednoduchou orientaci v ¢ase — minulost,
pfitomnost, budoucnost

soucasnost a minulost v nasem Zivoté, promény
zpUsobu Zivota, statni svatky a vyznamné dny

CJS-3-3-03p pozndava rizné lidské ¢innosti

poznava rizné lidské ¢innosti, pojmenuje je

lidské ¢innosti, lidské vytvory

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise
nékteré viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

pozoruje a popiSe viditelné zmény v pfirodé,
charakterizuje zakladni znaky ro¢nich dob

znaky rocnich obdobi, zmény v ptirodé

prace na zahradé, v sadé, na poli, na louce, Zné,
senosec, péce clovéka o pfirodu, péce o zvifata a
ptactvo, sezénni hry a zabavy déti

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domdcich a
volné Zijicich zvirat

pozna nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich
zvirat

domdci zvitata a jejich mladata
volné Zijici zvifata a ptdci, odlet a prilet ptakd,
hnizdéni, vyznam ptactva

CJS-3-4-02p pojmenuje zédkladni druhy ovoce a
zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

pojmenuje zakladni druhy ovoce, zeleniny a obili
a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

druhy ovoce, zeleniny a obili
stromy a houby v lese




jarni a letni kvétiny na louce i na zahradé, stavba
téla rostlin, Zivotni podminky rostlin
kvetouci stromy, opylovani kvétl, hmyz

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle
navodu

provede jednoduchy pokus podle navodu

pokus

CJS-3-5-01p uplatfiuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a pocity;
zvlada osetfeni drobnych poranéni

pozndva zasady zdravého Zivotniho stylu

péce o zdravi — denni rezim, osobni hygiena
zdravy Zivotni styl, spravna vyziva, nemoc, Uraz

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

Casti lidského téla, stavba téla, Zivotni potieby
¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodriuje zasady
bezpecného chovani; neohroZuje své zdravi a
zdravi jinych

rozezna nebezpeci; dodrzuje zdsady bezpecného
chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani ndvykovych latek, nebezpedi
komunikace prostiednictvim elektronickych médii

CJS-3-5-02p  uplatfiuje  zakladni  pravidla
bezpecného chovani Ucastnika silnicniho provozu

uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silnicniho provozu

predchazi rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostifedcich

vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovéni v silniénim provozu, dopravni znacky,
predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky),
Sikana, tyrdni, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita
a jiné formy nasili v médiich

CJS-3-5-03p chovd se obezietné pii setkdni s
neznamymi jedinci; v pfipadé potfeby pozadd o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovladd zpuUsoby
komunikace s operatory tisfovych linek

chovd se obezfetné pri setkdni s neznamymi
jedinci
pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné

pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a
dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, Cisla
tisového volani, spravny zplsob volani na
tisfovou linku

CJS-3-5-04p reaguje adekvatné na
dospélych pfi mimoradnych udalostech

pokyny

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

postup v pripadé ohroZeni, poZary, integrovany
zachranny systém

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spoleénost a $kola

Skola jako prostor otevieného a demokratického spolecenstvi, princip demokracie v kazdodennim Zivoté koly.




